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BEHINDERTEN- UND REHABILITATIONS
SPORT-VERBAND

Ski- und Winterfreizeit fiir Lang- und Tourenlauf
Sonntag, 29.01. bis Sonntag, 12.02.2012 in
Wertach/Oberallgau

Liebe Wintersportfreunde,

wenn sich noch einmal geniigend (mind. 30 Teilnehmer) finden, soll es auch 2012 darum gehen,
wieder Ski zu fahren, das Allgédu zu erwandern, bosseln, kegeln, Ball spielen, singen, tanzen,
feiern, alte Freundschaften pflegen und neue grinden.

Treffpunkt ist wieder das so vielen von uns lieb gewordene Kolpinghaus in Wertach. Die Freizeit
findet diesmal auch wieder in der schénsten Winterzeit statt, sodass wir hoffen diirfen, Sonne und
den schénsten Schnee des Winters anzutreffen.

Zundchst zum Haus selbst:

Das umgebaute und modernisierte Kolpinghaus Wertach verfigt Gber Familienappartements,
Doppel- und Einzelzimmer, alle mit eigener Dusche/WC und einer Sitzecke und in der Regel auch
mit Balkon oder Terrasse. Im Dachgeschoss sind die bisher schon vorhanden gewesenen
individuell gestalteten Komfortzimmer nach wie vor buchbar. Ebenfalls nutzbar ist u.a. ein
Wellness-Bereich mit Bewegungsbecken und Gegenstrom-Anlage, Sauna, Dampfbad, Whirlwanne
und Massagebereich (Anwendung nach Absprache). Es gibt neu gestaltete Begegnungsréume,
eine Bibliothek und einen Aktionsraum.

Der Preis erhdht sich im Vergleich zum Vorjahr nicht. Der Preis beinhaltet:
v Unterkunft in der gebuchten Zimmerkategorie
v" Vollpension, bestehend aus drei Mahlzeiten, Obst-Buffet zum Frihstick, Salat-Buffet
mittags und abends, Lunchpaket und wahlweise Mittagessen abends bei Abwesenheit in
der Mittagszeit, Suppenangebot nachmittags
Kurtaxe
Organisation diverser sportlicher und geselliger Veranstaltungen
kostenlosen Zutritt zu Schwimmbad und Sauna
Ubungseinheiten Skilanglauf

ASENENEN

Eine abweichende Buchungsdauer, auch eine einwéchige Teilnahme, ist moglich (keine An- und
Abreise samstags). Die Anreise ist belegungstechnisch bedingt wieder sonntags, die Abreise
ebenso, also jeweils ohne Schwerverkehr.

Ziel der Freizeit ist es wieder, Skianféngern die theoretischen und praktischen Kenntnisse des
Skilang- und Tourenlaufs zu vermitteln und den "Geubten und Fortgeschrittenen" die Méglichkeit
zu bieten, ihre Kondition und Langlauftechnik zu verbessern.
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Auch unsere kleine Alpinisten-Fraktion ist wieder herzlich willkommen, und wenn sie sich
vergréBert, was ich mir winsche, dann wird auch hier bei genigend Interesse eine Betreuung
angeboten.

Im Rahmen des "Gesundheitssports mit Behinderten" werden auch gefihrte Winterwanderungen
als  Halb- und Ganztagswanderungen, Hallensportarten  wie  Tischtennis,  Speedplay,
Hallenbosseln, Kegeln, Tanz und gesellige Veranstaltungen in das Lehrgangsprogramm integriert
werden. Bei gentgend Interesse wird auch wieder Wassergymnastik mit Betreuung eingerichtet.
Die LehrgangsmafBBnahme ist gesundheitsorientiert ausgerichtet und soll der Steigerung des
physischen, des psychischen sowie des sozialen Wohlbefindens dienen.

Die Unterbringung erfolgt in Doppel- und Einzelzimmern. Winsche der Lehrgangsteilnehmer
werden, soweit maglich, bericksichtigt.

Aber: Das beim Bau mit &ffentlichen Mitteln geférderte und als Familienfreizeitstétte angelegte
Haus hat zu ca. 60 % schéne grofle Doppelzimmer und zu ca. 40 % Zimmer, die als
Kinderzimmer, Einzelzimmer oder als etwas weniger komfortable Doppelzimmer vergeben werden.
Da in unserem Lehrgang der Wunsch nach Einzelzimmer stets gering war, werden auch im
kommenden Jahr wieder einige Teilnehmer auch zu zweit in solchen Zimmern untergebracht
werden mussen. Dazu unterbreiten wir wieder ein begrenztes fir uns selbst nicht kostendeckendes
Angebot. Endgiltige Entscheidungen muUssen wie bisher aus organisatorischen Grinden dem
Lehrgangsleiter Gberlassen werden.

Teilnahmegebiihr pro Person:

in einem kleinen DZ mit eigener Dusche/WC 720,00 €
in einem grofien DZ mit eigener Dusche/WC 790,00 €
in einem EZ mit Dusche/WC 885,00 €

Wegen der in der Vergangenheit schlechten Erfahrungen mit der fir einen Teil von euch
abgeschlossenen Reisekosten-Ricktritts-Versicherung méchten wir euch bitten, soweit gewinscht,
eine solche in eigener Verantwortung abzuschlieffen.

Fur die verbindliche Anmeldung zu dem Lehrgang bitte nur den beigefigten Meldebogen
verwenden und bei Bedarf vervielfaltigen. Fir jede Person (auch Ehepaare) ist nach Méglichkeit
ein  eigener Anmeldebogen  auszufillen. Die  Anmeldungen  kénnen  Gber  die
Behindertensportgruppen oder direkt an den Lehrgangsleiter erfolgen. Bitte vollstandig ausgefollt
und von dem Teilnehmer unterschrieben

bis spatestens 20. November 2011 (Poststempel)

an den
BSV oder direkt an:
Lehrgangsleiter Rolf Boettiger, Waldstr. 30, 56218 Mulheim-Kérlich

Mit der Anmeldung ist gleichzeitig eine Anzahlung in Héhe von 150,00 € pro Person auf das
Konto des BSV Rheinland-Pfalz, Volksbank Koblenz Mittelrhein eG, BLZ 57090000,
Kontonummer 1306730000 zu Uberweisen. Bitte geben Sie deutlich Ihren Namen (bzw. die
Namen der Personen fir die Uberwiesen wird) und den Hinweis ,Ski Nordisch 2012" an. Nach
Meldeschluss erhalten Sie eine Teilnahmebestétigung und die Bitte um Zahlung des Restbetrages.

Teilnehmer, die im &ffentlichen Dienst beschaftigt sind, erhalten fir eine magliche Dienstbefreiung
eine Teilnahmebestédtigung, sofern mit der Anmeldung eine Anforderung erfolgt.

Mit freundlichen Griflen
gez.

Rolf Boettiger
Lehrgangsleiter



